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Betreuungsleistungen ab Januar 2026 
 
Klienten: Bestehende und neue Klienten können Betreuungsleistungen anfordern, 

wenn sie zusätzlich Pflegeleistungen und/oder hauswirtschaftl. Leistungen 
bei der Spitex Glarus Nord beziehen. 

 
Einsatzzeiten: Montag bis Freitag, 08:00 – 18:00 Uhr, ohne Feiertage 
 
Maximalstunden: 15 Stunden pro Woche (inkl. Hauswirtschaft) 

 Bezieht ein Klient 5 Stunden Hauswirtschaft pro Woche, werden vom 
Kanton maximal 10 Stunden Betreuung finanziert.  

 
Wahlleistung: Wünscht ein Klient mehr als 15 Stunden Hauswirtschaft und Betreuung pro 

Woche werden die Mehrstunden dem Klienten zum Vollkostentarif ver-
rechnet. 

 
Ergänzungsleistungen: Bezüger von Ergänzungsleistungen empfehlen wir, bei den Sozialversiche-

rungen Glarus abzuklären, ob die Kosten für die Betreuung übernommen 
werden. 

 
Kosten: CHF 49.55 pro Stunde (für Klient)  /  CHF 49.55 pro Stunde (für Kanton) 

CHF 99.10 pro Stunde (für Klient) ab 15:15 Stunden pro Woche 
 
 
Die Betreuungsleistungen können folgende Aktivitäten enthalten und werden alle zum gleichen Tarif 
abgerechnet: 
 

Aktivitäten Kategorie 

Kontrollbesuche Selbstsorge 

Entlastungsdienst Angehörige Selbstsorge 

Notwendige Unterstützung planen Soziale Teilhabe 

Begleitung von soz. Kontakten n. Wunsch Soziale Teilhabe 

Unterstützung bei der Freizeitgestaltung  Soziale Teilhabe 

Tagesplanung, Erarbeitung  Tagstruktur Alltagsgestaltung 

Gestalten der Tagesstruktur Alltagsgestaltung 

Spazieren Alltagsgestaltung 

Gesellschaftsspiele spielen Alltagsgestaltung 

Basteln Alltagsgestaltung 

Handarbeiten (stricken, häkeln) Alltagsgestaltung 

Lesen, Vorlesen Alltagsgestaltung 

Erinnerungspflege, Alben anfertigen oder Fotoalben anschauen Alltagsgestaltung 

Gedächtnistraining (Memory, Sudoku, Rätsel) Alltagsgestaltung 

Gemeinsame Einkäufe Beratung und Koordination 

Gemeinsames Kochen und Backen Beratung und Koordination 

Begleitung zum Arzt und Therapie Beratung und Koordination 

Unterstützung bei Übertritten, z.B. von Zuhause in eine Pflegeeinrichtung Beratung und Koordination 

Organisation von Handwerkern Beratung und Koordination 

 


